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Защо говорим за това?

Тъжно е, че децата в инвалидни колички не могат да играят с останалите. Но е още по-тъжно е, когато техните връстници ги отбягват и дори им се
подиграват. Това ще се промени, ако опознаем различните деца. 

Децата с увреждания не се нуждаят от съжаление, а само от разбиране, уважение и приемане. И да, със сигурност можете да бъдете приятели. 
 

Катя е на 7 години и още от бебе страда от заболяване, което не ѝ позволява да ходи – мускулите ѝ са толкова слаби, че не може да стои дори
изправена. По цял ден е прикована на своята количка, а така ѝ се играе! Майка ѝ я разхожда в парка, но там ѝ става още по-мъчно, като гледа как
децата се люлеят на люлките и тичат, а тя не може. Толкова ѝ се иска да се забавлява с тях, да си говорят, да се смеят... въобще да прави всичко,
което правят и другите деца...

Но те, другите деца, рядко я доближават. Някои дори бягат от нея, защото е различна. Вероятно си мислят, че може да се заразят от нейната
болест?! Други пък я гледат с любопитство като някакъв странен експонат. Трети ѝ се присмиват – това е толкова ужасно и тъжно! Неведнъж Катя
тихичко е плакала. Те не знаят, че тя е като всички тях – дете, което си има своите тъги, радости, мечти и също обича да играе.  Но откъде ще знаят,
като никога не са общували с някого като нея? Децата с увреждания много рядко са по детските площадки.

Добрата новина е, че отскоро има начин те да играят заедно със своите връстници. В градинки и паркове в различни градове са сложени специални
люлки за тях. Такива люлки вече има в София, Плевен, Пловдив, Перник, Хасково, Русе, Дупница, Стара Загора, Ямбол и Видин. Те са като
познатите везна и въртележка, но са така направени, че децата с колички лесно да се качват върху тях и безопасно да се люлеят.

Идеята за това хрумнала на една майка - Анна Йончева, която станала свидетел на това как останалите избягват децата с увреждания. Заедно с още
няколко души събрали пари с благотворителни базари и дарения и изработили специални люлки. Ето че всичко е възможно, когато има добри хора с
желание и с план.





Наскоро Анна Йончева създаде и една книжка, „Да се запознаем“. Тя ще те срещне с деца с различни генетични заболявания и нарушения. От нея ще
научиш повече за уврежданията. Ще разбереш какви трудности изпитват децата – някои не могат да ходят, други трудно говорят, не чуват или не
виждат, някои се развиват по-бавно или трудно общуват.

Ще научиш също, че тези състояния не са „заразни“. Книжката разкрива какво обичат да правят децата с увреждания и за какво мечтаят. Сигурно ще
се изненадаш, но те са също като теб!

Единствената разлика е, че не са имали късмета да се родят здрави и техните тела не работят добре като твоето. Ако получават подходящи грижи,
могат да живеят нормално. Те не се нуждаят от съжаление, а само от разбиране, уважение и приемане. И да, със сигурност можете да бъдете
приятели. 
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