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Защо говорим за това?

Лесно е да си купиш, но е по-забавно да си направиш.
 

Мартенички! По това време на годината се продават навсякъде. Лесно е просто да си купиш. Но можеш и да си направиш сам. Защо? Ами първо е
забавно. Второ е много приятно да видиш, че можеш да създадеш нещо сам. Трето – никой, ама никой няма да има точно такава мартеница. Освен
това ще направиш чудесен подарък на мама, татко, баба, дядо, чичо – те ще се зарадват много повече на мартеничка, направена лично от теб.

Става съвсем лесно, Рая, на 12, ти показва как:

Ще използваме солено тесто. За него ти трябват 1 чаша брашно, половин чаша сол, половин чаша вода. Размесваш ги хубаво. Правиш малка топка, а
после – „мекица“ (не е вкусна, не опитвай).
 

Поставяш тестото на дъска и разточваш.

Със сигурност вкъщи имате формички за сладки. Можеш да изрежеш с тях разнообразни формички от тестото. Но ако нямате такива форми, изрежи с
нож каквато фигурка ти харесва. Рая избра да изреже сърчица. Така не само пожелаваш здраве с мартеничката, но показваш и обич. Към тях направи
и няколко топчета. 
 



С молив продупчи дупка в средата на всяко сърце и топче.

След това остави формичките да се сушат върху парното – ще отнеме ден. Или пък във фурната на 50 градуса – достатъчни са два часа.

После ги оцвети с червена боя.

Промуши в дупката червено – бял конец и завържи панделка. Готово!



Накрая ти трябва малка безопасна игла, за да можеш да закачиш мартеничката на яката на мама и татко.
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